Helmaras

onderwijs en opvang

Deze informatiekaart biedt de belangrijkste
informatie voor het komende schooljaar. Meer
details vindt u in de nieuwsbrief ‘Grasduinen’, op
onze website en via Social Schools per jaargroep.

De eerste schoolweken

De eerste weken van het schooljaar staan in het
teken van wennen, groepsvorming,
werkhouding, regels en routines. Dit noemen we
de gouden weken.

Een schooldag

e Kinderen worden tussen 8:20 en 8:25 uur in
de klas verwacht om spullen klaar te leggen,
zodat de les om 8:30 uur direct kan starten.

e We spelen in de ochtend 15 minuten buiten.
Voor of na deze pauze eten we een gezond
tussendoortje. Tussen 12:00 en 12:30 uur is
er een half uur buitenspelen.

e Aansluitend is de lunchpauze, deze duurt 15
minuten, waarbij we de eerste 5 minuten in
stilte eten om de focus op het eten te
bevorderen.

e Twee keer per week (op dinsdag en vrijdag)
staat bewegingsonderwijs op het
programma. Vergeet dan niet het sportshirt,
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sportbroekje en gymschoenen! Voor de
veiligheid vragen we om lange haren in een
staart en sieraden af te doen. Een
rollerdeodorant is prima om mee te nemen.

e Om de klas netjes te houden, hebben de
kinderen af en toe klassendienst (dit duurt
ongeveer 10-15 minuten). Het schema voor
het hele jaar hangt in de klas en delen we
ook via Social Schools.

Verjaardag
Hoera, een jarige in de klas! Kinderen mogen één
kleine traktatie uitdelen in de groep.

Rekenen

Met de methode 'Wereld in Getallen 5' duiken
we dieper in cijferend rekenen, breuken,
procenten en kommagetallen. Ook het metriek
stelsel en verhoudingstabellen komen aan bod.

Taal & Spelling

We werken dagelijks met 'Taal Actief 5'. De
kinderen gaan aan de slag met woord- en
zinsdeelbenoeming, zinsopbouw & interpunctie.
Bij spelling ligt de focus op werkwoordspelling
(tegenwoordige en verleden tijd, voltooid
deelwoord) en nieuwe regels zoals leenwoorden,
koppeltekens, tussen -n en trema's.
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Gebruik werkboeken

Om te controleren of leerlingen de instructie
goed hebben begrepen, gebruiken we vaak
wisbordjes. Zo kan de leerkracht snel zien wie
extra hulp nodig heeft of wie al verder kan.
Schriften worden nagekeken tijdens het
rondlopen, zodat leerlingen direct aan de slag
kunnen met de feedback. Soms kiezen we ervoor
om bepaalde opdrachten niet na te kijken; deze
beslissing is weloverwogen. Werkboeken die
mee naar huis gaan, kunnen dus onafgewerkte of
niet nagekeken onderdelen bevatten. Dit kan
komen doordat de opdracht op een andere
manier is verwerkt, zoals fysiek, verrijkend of
digitaal. We vinden het belangrijk om de
werkboeken mee te geven zodat u inzicht krijgt
in de behandelde stof. Het werk wat niet
gemaakt is kan eventueel thuis gebruikt voor
extra oefening.

Lezen

Vijfmaal per week is er vrij lezen. Hierbij is er
aandacht voor leesmotivatie. Verder lezen we
klassikaal diverse boeken en teksten. En wordt er
dagelijks voorgelezen. Hierbij wordt aandacht
besteed aan de diepere betekening van teksten,
het maken van een samenvatting of figuurlijk
taalgebruik.
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Verkeersexamen
In maart nemen de kinderen deel aan het
theoretisch en praktisch verkeersexamen.

Wereldoriéntatie

Voor wereldoriéntatie gebruiken we de
geintegreerde methode Blink, die
aardrijkskunde, geschiedenis en natuur &
techniek combineert. De methode stimuleert
ontdekkend, onderzoekend en ontwerpend
leren. Elk thema sluit af met een eigen product,
zoals een presentatie, werkstuk, vlog of website.

Huiswerk

In groep 7 krijgen de leerlingen regelmatig
huiswerk mee, zoals voor Topografie en Blink, of
extra oefeningen voor Rekenen en Spelling.

Hoe kunt u uw kind helpen?

In groep 7 focussen we sterk op de
zelfstandigheid en eigen verantwoordelijkheid
van leerlingen. U kunt uw kind uiteraard helpen
met huiswerk, vooral wat betreft planning en
taakaanpak, waar ze vaak nog een steuntje in de
rug nodig hebben. Hierin mogen ze steeds meer
eigen verantwoordelijkheid krijgen. Dit geldt ook
voor het zorgen voor gymspullen en het op tijd
inleveren van opdrachten. Extra huiswerk kan
altijd in overleg met de leerkracht worden
geregeld.
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Mobiele telefoons en WhatsApp: Blijf in gesprek
met uw kind over het gebruik van mobiele
telefoons en WhatsApp. Maak samen duidelijke
afspraken over schermtijd en privacy-
instellingen, en controleer regelmatig wat er
online gebeurt.

Lezen blijft cruciaal: We adviseren de kinderen
om dagelijks thuis minimaal 20 minuten zelf te
lezen (eventueel met een audioboek). Voorlezen
blijft ook in groep 7 waardevol, dus doe dit
gerust meerdere keren per week!
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Schoolafspraken

e Het gebruik van mobiele telefoons en
smartwatches door leerlingen is onder
schooltijd niet toegestaan.

o Ziek of afwezig melden: Is uw kind ziek of
heeft het een tandarts-/doktersbezoek?
Meld dit dan vddr 8.00 uur via Social Schools
bij 'absentie'. Informatie over het aanvragen
van verlof vindt u op de website van
Helmgras.

e Brengen en halen: We stimuleren kinderen
om lopend of fietsend naar school te komen.
Komt u met de auto, parkeer dan buiten de
schoolzone om de veiligheid te waarborgen.
Kinderen komen zelf naar de klas. In de week
voor elke vakantie zijn alle ouders welkom
tijdens de inloop tussen 8.20 uur en 8.30 uur

We kijken uit naar een goede samenwerking om
de kinderen een veelbelovend en leerzaam jaar
te bieden. Samen kunnen we zorgen voor een
omgeving waarin elke leerling zich optimaal kan
ontwikkelen. Bedankt voor uw vertrouwen en
betrokkenheid!
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